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1. िन᭥ न मᱶ से कौन-सा कथन िवकास के बारे मᱶ स᭜ य ह?ै  

(अ) िवकास अ᭠ त:ᳰᮓया का फल है   

(ब) िवकास एक ᭪ यवि᭭थत ᮰ृंखला का अनुगामी ह ै 
(स) िवकास एक ᭪ यिᲦगत ᮧᳰᮓया है   
(द) िवकास िविश᭬ ट से सामा᭠ य कᳱ ओर होता ह ै (द)  

2. बालकᲂ कᳱ सोच अमूतᭅता कᳱ अपᭃेा मतूᭅ अनुभवᲂ एवं ᮧ᭜ ययᲂ से होती ह।ै यह अव᭭ था 

ह?ै  

(अ) 7 से 12 वषᭅ तक (ब) 12 से वय᭭ क तक  

(स) 2 से 7 वषᭅ तक (द) ज᭠ म से 2 वषᭅ तक  (अ)  

3. मानव िवकास ᳰकन दोनᲂ के योगदान का पᳯरणाम ह?ै  

(अ) अिभभावक एवं अ᭟ यापक का   

(ब) सामािजक एवं सां᭭ कृितक कारकᲂ का  
(स) वंशᮓम एवं वातावरण का    
(द) उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ   (स)  

4. िन᭥ न मᱶ से कौन ᭡ याजे के अनुसार बौि᳍क िवकास िनधाᭅरक तᱬ व नहᱭ ह?ै  

(अ) सामािजक संचरण (ब) अनुभव  

(स) स᭠ तुलनीकरण (द) इनमᱶ से कोई नहᱭ  (अ)  

5. िवशेष आव᭫ यकता वाले ब᭒ चᲂ को पढ़ाने के िलए िन᭥ निलिखत मᱶ से कौन-सी 

᭪ यूहरचना अिधक उपयु᭍ त ह?ै  

(अ)  अिधकतम ब᭒ चᲂ को सि᭥मिलत करते ᱟए कᭃा मᱶ चचाᭅ करना  

(ब)  िव᳒ाᳶथयᲂ को सि᭥मिलत करते ᱟए अ᭟ यापक ᳇ारा िनदᱷशन  
(स)  सहकारी अिधगम तथा पᱭअर Ჷूटᳳरग (सहपाᳯठयᲂ ᳇ारा अनुिशᭃण)   
(द)  अ᭟ यापन के िलए यो᭏ यता आधाᳯरत समूहीकरण  (स)  
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6.  सम᭭ या के अथᭅ को जानने कᳱ यो᭏ यता, वातावरण के दोषᲂ, किमयᲂ एवं ᳯरिᲦयᲂ के 

ᮧित सजगता िवशेषता ह?ै  

(अ) ᮧितभाशाली बालकᲂ कᳱ (ब) सामा᭠ य बालकᲂ कᳱ  

(स) सृजनशील बालकᲂ कᳱ (द) उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ  (स)  

7. एक कॉलेज जाने वाली लड़कᳱ ने फशᭅ पर कोट फᱶ कने कᳱ आदत डाल ली है। लड़कᳱ कᳱ 

माँ ने उससे कहा ᳰक कमरे से बाहर जाओ और कोट खँूटी पर टाँगो। लड़कᳱ अगली बार 
घर ᮧवेश करती है, कोट को हाथ पर रख कर अलमारी कᳱ तरफ जा कर कोट को खँूटी पर 

टाँग दतेी ह।ै यह उदाहरण ह?ै 

(अ) ᮰ृंखलागत अिधगम का  

(ब) उ᳎ीपन-अनुᳰᮓया अिधगम का  
(स) ᮧ᭜यय अिधगम का  
(द) इन सभी मᱶ   (अ)  

8. बा᳭ अिभᮧेरणा मᱶ समावेिशत ᳰकया जाता जाएगा  

(1) ᮧशंसा एवं दोषारोपण (2) ᮧित᳇ि᭠᳇ता  

(3) पुᱧ᭭ कार एवं द᭛ ड (4) पᳯरणाम का ᭄ान   
इनमᱶ से कौनसे  
(अ) 1 और 2 (ब) 1,2 और 3  

(स) केवल 2 (द) ये सभी  (द)  

9. िजस ᮧᳰᮓया मᱶ ᭪ यिᲦ दसूरᲂ के ᭪ यवहार को दखेकर सीखता ह ैन ᳰक ᮧ᭜ यᭃ अनुभव 

के, को कहा जाता ह ै-  

(अ) सामािजक अिधगम (ब) अनुब᭠ ध  

(स) ᮧायोिगक अिधगम  (द) आ कि᭭मक अिधगम  (अ)  
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10. अिधगम िनयᲃ᭏ यता का लᭃण ह ै-  

(अ) भागने कᳱ ᮧवृ िᱫ होना   

(ब) अशा᭠ त, ऊजाᭅवान एवं िव᭟ वंसक होना  

(स) अवधान स᭥ ब᭠ धी बाधा/िवकार  

(द) अिभᮧेरणा का अभाव   (स)  

11. अिधगम को ᮧभािवत करने वाला कारक ह ै 

(अ) संचार का साधन (ब) समवय᭭ क समूह  

(स) अ᭟ यापक (द) पᳯरप᭍ वता एवं आयु  (द)  

12. एक ᳰᮓकेट िखलाड़ी अपनी गᱶदबाजी के कौशल को िवकिसत कर दतेा है, पर यह 

उसके ब᭨ लेबाजी के कौशल को ᮧभािवत नहᱭ करता। इसे कहते हᱹ  
(अ) िवधेया᭜ मक ᮧिशᭃण अ᭠ तरण 

(ब) िनषेधा᭜ मक ᮧिशᭃण अ᭠ तरण  
(स) शू᭠ य ᮧिशᭃण अ᭠ तरण 
(द) उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ   (स)  

13. िन᭥ न मᱶ से कोन-सा कथन ᳰकसी ᭪ यिᲦ के मानिसक ᭭ वा᭭ ᭝य को उᱫम ᱨप से 

ᮧदᳶशत करता ह?ै  

(अ) पूणᭅ अिभ᭪ यिᲦ, संगितकरण और सामा᭠ य लᭃण कᳱ ओर िनदᱷशन    

(ब) मानिसक िवकारᲂ का न होना  
(स) ᭪ यिᲦ᭜ व के िवकारᲂ से मुिᲦ  
(द) उपरो᭍ त मᱶ से सभी   (अ)  
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14. ᮨायड, ᭡ याजे एवं अ᭠ य मनोवै᭄ािनकᲂ ने ᭪ यिᲦ᭜ व िवकास कᳱ िविभ᭠ न अव᭭ थाᲐ के 

स᭠ दभᭅ मᱶ ᭪ या᭎ या कᳱ ह।ै पर᭠ त ु᭡ याजे ने– 

(अ) कहा ह ैᳰक िवकास कᳱ अव᭭ थाए ँवातावरण से िनधाᭅᳯरत होती ह ै   

(ब) कहा ᳰक शैशवाव᭭ था के अनुभव ही अिधक ᮧभािवत करते ह,ᱹ बाकᳱ अव᭭ थाᲐ के 

सीिमत ᮧभाव होते ह ᱹ 
(स) िविभ᭠ न अव᭭ थाᲐ को समझाने के िलए सं᭄ाना᭜ मक बदलाव के बारे मᱶ कहा     
(द)  उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ   (स)  

15. िगलफोडᭅ ने ‘अिभसारी िच᭠ तन’ पद का ᮧयोग ᳰकसके समान अथᭅ मᱶ ᳰकया ह?ै  

(अ) बुि᳍  (ब) सृजना᭜ मता  

(स) बुि᳍ एवं सृजना᭜ मता  (द) इनमᱶ से कोई नहᱭ  (ब)  

16. िन᭥ न मᱶ से कौन-सा ᱧिच के बारे मᱶ स᭜ य नहᱭ ह?ै 

(अ)  ᱧिचयाँ ज᭠ मजात और अᳶजत दोनᲂ होती ह ᱹ 

(ब)  ᱧिचयाँ समय के अनुसार बदलती रहती ह ᱹ 
(स) ᱧिचयाँ यो᭏ यताᲐ एवं अिभᭃमताᲐ से स᭥ बि᭠धत नहᱭ होती ह ᱹ   
(द)  ᱧिचयाँ ᭪ यवहार मᱶ आकᭅषण एवं िवकᭅ षण के ᮧितिब᭥ ब नहᱭ ह ᱹ (द)  

17. अिभवृिᱫ  है–  

(अ) एक भावा᭜ मक ᮧवृिᱫ जो अनुभव के ᳇ारा संगᳯठत होकर ᳰकसी मनोवै᭄ािनक व᭭ तु के 

ᮧित पसंदगी या नापसंदगी के ᱨप मᱶ ᮧितᳰᮓया करती ह ै   
(ब) एक ऐसी िवशेषता जो ᭪ यिᲦ कᳱ यो᭏ यता का पᳯरचय ह ै िजसे ᳰकसी ᮧदᱫ ᭃेᮢ मᱶ 
िविश᭬ ट ᮧिशᭃण, ᭄ान अथवा कौशल से सीखा जा सकता ह ै 

(स) ᭪ यिᲦ कᳱ बीजभूत ᭃमता जो ᳰक िविश᭬ ट ᮧकार कᳱ होती ह ै   
(द) उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ   (अ)  
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18. ᭪ यिᲦ᭜ व एवं बुि᳍ मᱶ वंशानुᮓम कᳱ  

(अ) नाममाᮢ कᳱ भूिमका ह ै (ब) महᱬ वपूणᭅ भूिमका ह ै 

(स) अपूवाᭅनुमेय भूिमका ह ै (द) आकषᭅक भूिमका ह ै (अ)  

19. िजन इ᭒ छाᲐ कᳱ पूᳶत नहᱭ होती, उनका भ᭛ डारगृह िन᭥ न मᱶ से कौन-सा ह?ै  

(अ) इदम्   (ब) अहम्  

(स) परम अहम् (द) इदम् एवं अहम्  (अ)  

20. रᭃा त᭠ ᮢ  बᱟत सहायता करता ह ै 

(अ) ᳲहसा से िनपटने मᱶ (ब) दबाव से िनपटने मᱶ  

(स) थकान से िनपटने मᱶ (द) अजनिबयᲂ से िनपटने मᱶ  (ब)  

21. शारीᳯरक िनयᲃ᭏ यता वाले ᭪ यिᲦ के िलए िन᭥ न मᱶ से कौन-सी युिᲦ रᭃा त᭠ ᮢ  मᱶ 

सबसे स᭠ तोषजनक होगी? 

(अ) तादा᭜ मीकरण (ब) िववेकᳱकरण  

(स) अितक᭨ पना (द) इनमᱶ से कोई नहᱭ  (स)  

22. बालक ᮧसंगबोध परीᭃण 3 वषᭅ से 10 वषᭅ कᳱ आयु के बालकᲂ के िलए बनाया गया 
ह।ै इस परीᭃण मᱶ काडᭅ मᱶ ᮧित᭭ थािपत ᳰकए गए ह ᱹ 
(अ) सजीव व᭭ तुᲐ के ᭭ थान पर िनजᱮव व᭭ तुᲐ को  

(ब) लोगᲂ के ᭭ थान पर जानवरᲂ को  
(स) पुᱧषᲂ के ᭭ थान पर मिहलाᲐ को  
(द) वय᭭  क के ᭭ थान पर बालकᲂ को   (ब)  

23. सृजनशीलता के पोषण के िलए एक अ᭟ यापक को िन᭥ न मᱶ से ᳰकस िविध कᳱ सहायता 
लेनी चािहए? 
(अ) ᮩेन ᭭ टाᳺमग/िवचार वेश    (ब) ᭪ या᭎ यान िविध  

(स) दृ᭫  य–᮰᭪ य सामᮕी    (द) ये सभी  (अ)  
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24. िन᭥ न मᱶ कौन-सा कथन सही नहᱭ ह?ै 

(अ) आव᭫ यकता वंचना कᳱ शारीᳯरक अव᭭ था नहᱭ ह ै 

(ब) अ᭠ तनᲃद आव᭫ यकता का मनोवै᭄ािनक पᳯरणाम ह ै 
(स) आव᭫ यकता एवं अ᭠ तनᲂद समान नहᱭ हᱹ, बि᭨क समाना᭠ तर ह ᱹ   

(द) मूलᮧवृिᱫयाँ आ᭠ तᳯरक जैिवक बल ह ᱹ (अ)  

25.  िशᭃा का अिधकार अिधिनयम, 2009 मᱶ एक अ᭟ यापक के िलए ᭠ यनूतम कायᭅ घ᭛ टे 

ᮧित स᭡ ताह िनधाᭅᳯरत ᳰकए गए है–  

(अ) चालीस घ᭛ टे (ब) पᱹतालीस घ᭛ टे  

(स) पचास घ᭛ टे (द) पचपन घ᭛टे  (ब)  

26. िशᭃा का अिधकार अिधिनयत, 2009 मᱶ एक अ᭟ यापक को िन᭥ न मᱶ से ᳰकस दािय᭜ व 

को पूरा करना होगा?  

(अ) िव᳒ालय मᱶ िनयिमत ᱨप से समय पर उपि᭭थत होना होगा   

(ब) पाᲹᮓम का संचालन कर पूरा करना होगा  
(स) स᭥ पणूᭅ पाᲹᮓम को िनधाᭅᳯरत समय पर पूरा करना होगा   
(द)  उपरो᭍ त सभी   (द)  

27. रा᭬ ᮝीय पाᲹᮓम ᱨपरेखा, 2005 मᱶ शाि᭠त िशᭃा को बढ़ावा दनेे के िलए कुछ 

ᳰᮓयाᲐ कᳱ अनुशंसा कᳱ गई है। पाᲹᮓम ᱨपरेखा मᱶ िन᭥ न मᱶ से ᳰकसे सूचीब᳍ ᳰकया 
गया ह?ै  

(अ) मिहलाᲐ के ᮧित आदर एवं िज᭥ मेदारी का दिृ᳥कोण िवकिसत करने के िलए कायᭅᮓम 

आयोिजत ᳰकए जाए  
(ब) नैितक िशᭃा को बढ़ाया जाए  
(स) शाि᭠त िशᭃा को एक अलग िवषय के ᱨप मᱶ पढ़ाया जाए  
(द) शाि᭠त िशᭃा को पाᲹᮓम मᱶ सि᭥मिलत ᳰकया जाए  (अ)  
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28. रा᭬ ᮝीय पाᲹᮓम कᳱ ᱨप रेखा, 2005 मᱶ बातचीत कᳱ गई है  

(अ)  ᭄ान ᭭ थायी ह ैव ᳰदया जाता ह-ैसे ᭄ान का िवकास होता हो और इसकᳱ संरचना कᳱ 

जाती ह ै   
(ब)  शैिᭃक के᭠ ᮤ  से िवषय के᭠ ᮤ  होने पर  
(स)  िव᳒ाथᱮ केि᭠ᮤत से अ᭟ यापक केि᭠ᮤत कᳱ ओर   
(द)  उपरो᭍ त मᱶ से कोई नहᱭ   (अ)  

29. ᳰᮓया᭜ मक अनुस᭠ धान का उ᳎े᭫ य ह ै 

(अ) नवीन ᭄ान कᳱ खोज  

(ब) शैिᭃक पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᭪ यवहार िव᭄ान का िवकास  
(स) िव᳒ालय तथा कᭃा शैिᭃक कायᭅ ᮧणाली मᱶ सुधार लाना  
(द) उपरो᭍ त सभी   (स)  

30. रा᭬ ᮝीय पाᲹचयाᭅ ᱨपरेखा, 2005 के अ᭠ तगᭅत ‘परीᭃा सुधारᲂ’ मᱶ िन᭥ न मᱶ से ᳰकस 

सुधार को सुझाया गया ह?ै 

(अ) खुली पु᭭ तक परीᭃा (ब) सतत/िनर᭠ तर एवं ᭪ यापक मू᭨ यांकन  

(स) सामूिहक कायᭅ मू᭨ यांकन  (द) उपरो᭍ त सभी  (द)  
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